
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感染症の流行る季節です。体調が万全でない場合は無理をせずにご家庭で休養し、 

病院を受診するようお願い致します。幼稚園でも衛生環境に留意し感染症が蔓延 

しないように努めて参ります。皆様のご協力をよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あおば 3 月号     ―令和 6 年 2 月 29 日― 

3 月 1 日(木)  ひな祭りのお祝い ホールでひな祭りのお話を聞きます。おみやげがあります！ 

3 月 4 日（月）たいよう先生の運動あそび（年中） 見学の際はお知らせください。 

3 月 5 日 (火）造形のお庭（満 3） 手の中のかたち（粘土の置物）の予定です。 

3 月 9 日（土）めだか学級 2月 8日（火）の予定が延期となっていた未就園児教室です。 

3 月 11 日 (月）命を大切にする日  震災後に生まれた子供たちに、「自然災害について」「命について」の想いを 

語り継ぎたいと思います。        

3 月 13 日（水）お別れ会 給食を囲んでクラスごとに、年長さんとのお別れ会をします。 

3 月 14 日（木）給食終了日 今年度の給食終了日です。           

3 月 15 日（金）午前保育 預かりなし （卒園式の準備のため） 

3 月 16 日（土）卒園式 年中児、年少児、満 3歳児の方々は登園しません。預かり保育もありません。 

3 月 18 日、19 日 午前保育 預かり保育希望の方はお弁当と水筒を持参です。 

3 月 21 日（月）参観日（年中）午前保育 延期していた年中児参観日を開催いたします。詳しくはお手紙をご覧下さい。 

預かり保育希望の方はお弁当と水筒を持参です。  

3 月 22 日（金）終了日 午前保育  預かり保育希望の方はお弁当と水筒を持参です。 

3 月 25 日（月）春休み～29 日  春休み中の預かり保育希望の方はお手紙をご確認ください 

 

 

 

3月の予定 

先日、料理研究家として知られる土井善晴氏の講演会に参加する機会がありました。土井善晴氏は「おいしいもの研究

所」を設立し、ベストセラーとなった著書「一汁一菜がよいという提案」をはじめとし、「味付けはせんでええんです」など

沢山の著書があります。講演会では、人間は料理する動物である、料理することが家族の居場所をつくり、家族で囲む食

卓で得られる安心感が土台となり、やがて自信、勇気、責任、愛情が育まれる。料理は頑張りすぎず楽しむことです。レシ

ピなど無くても自分で考えて、自分で決める、料理に失敗なんてない、など心に残る言葉を沢山いただきました。 

 土井善晴氏のお話を聞いて、私が子育て真っ最中の時、子どもの幼稚園の園長先生が「母親の一番大切な仕事は家族

に楽しい食卓を準備することです。質素でも笑顔で食事の支度を整えていれば間違いなく子どもは真っすぐに育ちま

す。」といった内容の事を話され、それが私の心の支えであったことを思い出しました。今どきは「母親」と限定せずに「周

りの大人の大切な仕事は子どもに楽しい食卓を準備すること。」と伝えなければならないですが、日々の積み重ねで子ど

もは育つ、という事実に変わりはありません。毎日の食事で子どもの体ができあがり、心が育まれます。家族が楽しい食

卓を囲む日常があること、それが社会生活の基本であろうと思うのです。 

                                                               園長  山西幸子 

 

 

 

まめまき 

鬼はそと！と元気にぶつけていたのもつかの間、投げるものがなくなると先生の後ろに隠

れて泣いてしまう子、鬼に真顔で投げつづける子、泣きながらも戦う子、鬼を見れないくら

い泣いちゃった子、それぞれだったけど、逃げないで最後まで頑張りました。 

ご協力してくださった保護者の皆様ありがとうございました。 

御共用

ご 

ご協力ありがとう 

ございました。 


