
  新井田公園園外保育 

年長さんは歩いて公園まで行きま

した。川沿いには色々な発見があ

ったようです。石の公園でたっぷ

り遊びました。 

 

 
    歯科検診 

ちょっぴり怖かったけど頑張ってお

口を開けていました。 

歯磨き指導もしていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あおば６月号    ―令和 5 年 5 月 31 日― 

今年度 4 月より給食を幼稚園内で作るようになり、お料理の音と匂い、かいがいしく

調理する方たちの姿が毎日の幼稚園生活に加わりました。さらに様々な業者の方たちが

食材を配達するために毎日幼稚園にやってきます。初めて会う業者の方に「ねえ、ねえ、

誰のおとうさん？」などと尋ねる子。「知ってるよ！給食のラーメンだよね？」と、物知

り顔の子。子どもたちにとって、様々な人との出会いが増え、たくさんのことを見聞き

する機会が増えました。毎日の給食のために繰り広げられる出来事を無意識ながらに感

じ取っていることと思います。 

「食育」の大切さが言われています。心と身体の健康は日々の食事で培われます。日

常の食事を大切にすることは、丁寧に生きることなのだろうと思います。食育の基本は

「食べることを楽しむ」「食べ物への興味や関心をもつ」「進んで食べようとする気持ち

を育てる」といったことです。笑顔で食事する、子どもと一緒に買い出しに行く、料理

をする、野菜を育てる、等々、毎日の生活の中に「食育」があるように思います。 

幼稚園でも、先ずは「おいしく楽しい給食！」に努めます。園庭の畑では、トマトや

キュウリ、ナス、枝豆など日常の野菜を子どもたちと一緒に育て、収穫までのワクワク

感も楽しみたいと思います。                 園長  山西幸子 

 

 

 

6/2（金） 内科検診 

年長さんは母子手帳が必要です。当日の朝、教員にお渡しください。お帰りの時にお返し

いたします。（年長さんだけです）年長さん以外は特別な準備はいりません。 

6/5（月） 種ばくだん作り 全園児が参加します。取材を受けます。 

6/8（木）、6/13（火） 運動会練習  八戸大学短期大学部のキャンパスへ出かけます。

水筒（ひも付きのものにお茶かお水をいれて持たせてください。）給食は通常です。 

年間行事予定の 6/14 の運動会練習は、なしになり、この 2日間に変更となりました。 

6/16（金） 午前保育  運動会の準備のため午前保育です。預かり保育はありません。 

6/17（土） 親子運動会 詳細はお手紙をご覧ください。 

6/19（月） 振替休日 幼稚園はお休みです。 

6/20 (火) 視力検査 視力検査を行います。準備するものはありません。 

6/26（月）リトミックあそび（年長） 八戸学院短期大学部へ行きます。 

     造形のお庭（年中） 年中さんがマーブリングを体験する予定です。 

6/27（火）めだか学級 未就園児教室です。 

6/30（金）砂場彫刻見学（年長） 詳細は後ほどお知らせいたします。 

お散歩（満 3、年少、年中）詳細は後ほどお知らせいたします。 

 

 

今月の予定 

・保護者の皆さまへの貸し出し用として子育ての助けとなる書籍を玄関に置きました。どうぞご利用ください。 

・スクールバスを待つ際に危ない場面が多々あります。必ずお子様と手を繋ぎ放さずにお待ちください。 

・お子様の持ち物にはお名前をお願い致します。消えてしまっている事もありますので、再度確認をして下さる様お願い致します。 

（コップ、歯ブラシ、水筒、着替え等） 

おしらせ 


